Lebenshaus Osterfeld
Jahresprogramm 2025

Schitze heben

Jesus Christus spricht:
»Sammelt Euch Schatze im Himmel!
Denn wo Dein Schatz ist, da ist auch Dein Herz.”




Ein herzliches Shalom aus Osterfeld!

,Priift alles und behaltet das Gute!“ (1. Thessalonicher 5,21)
Mit der Jahreslosung fiir das Jahr 2025 griiRen wir Euch
herzlich und kniipfen daran mit unserem Jahresthema fir
dieses Jahr an: Schatze heben

Was ist denn ,,das Gute” in unserem Leben und in unserem
Glauben? Diese Schatze zu entdecken, sie zu heben und zu
sammeln - auf diese Schatzsuche fiir unsere Herzen
maochten wir uns dieses Jahr mit Euch begeben.

,Denn da wo mein Schatz ist, da ist auch mein Herz.”

Wir werden unseren Fokus darauf legen, uns mit unseren
Herzen zu beschaftigen.
»Aus unseren Herzen quillt das Leben.”

Dazu brauchen unsere Herzen Heilung. Menschen mit
verletzten Herzen verletzen andere Menschen. Aus
Menschen mit geheilten Herzen kann Heilung zu ihren
Mitmenschen flieRen. Gott kennt unsere Herzen und Er
kiimmert sich um sie.

Wir laden Jesus
Christus ein, der
selber das Leben ist,
unsere Herzen zu
heilen und
einzubalsamieren
mit Seiner Liebe.
Dafiir méchten wir
im Lebenshaus und
in unseren
Veranstaltungen den
Raum offnen,
unsere Herzensbeziehungen zu unserem Schopfer zu
vertiefen. Und wir werden unsere Herzen immer wieder
unserem 3-einigen Gott hinhalten und sie mit Seiner Liebe
fiillen lassen, die ausgegossen ist in unsere Herzen, durch
den Heiligen Geist, der uns gegeben ist.



Dann werden wir die Erfahrung machen, dass ,Gutes” aus
unseren Herzen hervorquillt! So wie das auf dem
wunderschonen Bild auf der Titelseite von der Kiinstlerin
Anne Lacheta sichtbar wird! Dann wird unser Leben bunt!
(https://annelacheta.com/)

Wir laden Euch herzlich ein, Zeit bei uns im Lebenshaus zu
verbringen - bei unseren SELA Anbetungsabenden, beim
Sonntags-Café, bei unseren Bring + Share
Familiengottesdiensten, bei einem Seminar, bei unseren Ora
et Labora Wochenenden, bei unserem Tag der Begegnung
oder z.B. bei unserer Ausstellung mit Tanja Strafs von
holyart. Du kannst auch sehr gerne fir Dich persénlich ein
paar Stille Tage mit Selbstversorgung bei uns im Haus
verbringen.

Tu Deinem Herzen etwas Gutes und fiille es mit
himmlischen Schatzen. Wenn wir Gott die Bruchstiicke
unseres Lebens und unserer Herzen hinhalten, wird Er sie
wunderschon wieder zusammenfiigen und aus unseren
steinernen Herzen werden fleischerne Herzen, aus denen
Gottes Licht und Herrlichkeit hervorstrahlen werden.

Wir freuen uns auf die personliche Begegnung mit Euch!
Bleibt behiitet, herzliche Segensgriifse,

Matthias und Daniela Dita Waldhoff



Regelmafiige Veranstaltungen

1.2. [ 1.3./ 29.3. [ 3.5. [ 31.5. [ 4.10. [ 1.11. [ 6.12.2025
SELA Anbetungsabend in der
Lebenshauskapelle

ANBETUNG - in Wahrheit und im Geist
,Aber die Zeit kommt, ja

sie ist schon da, in der die

wahren Anbeter den Vater

im Geist und in der

Wahrheit anbeten. Der

Vater sucht Menschen, die

Ihn so anbeten. Denn Gott

ist Geist; deshalb miissen

die, die Ihn anbeten wollen,

Ihn im Geist und in der

Wahrheit anbeten.” Johannes 4,23+24
Zeit: 20 Uhr

Leitung: Daniela Dita Waldhoff

2.2. [ 2.3. [/ 4.5./1.6. [ 7.9. [ 2.11. [ 7.12.2025

Sonntags-Café im Lebenshaus Osterfeld
Was gibt es Schoneres,
als an einem Sonntag
Nachmittag Gottes Natur
zu bestaunen und davor
oder danach bei einem
Stlick Kuchen und einer
leckeren Tasse Kaffee
Gemeinschaft zu
geniefden?! Das
Lebenshaus o6ffnet dafiir

an einigen ersten Sonntagen im Monat die Turen fiirs

Sonntags-Café. Es ist eine gute Moglichkeit das Lebenshaus

kennenzulernen und neue und alte Bekannte zu treffen. Wir

freuen uns auf Zeit fiir Austausch und Begegnung bei einer
leckeren Kaffeetafel. Auch Familien sind uns sehr herzlich



Willkommen! Die Kleineren diirfen sich auf Waffeln und Raum
zum Spielen freuen.

Zeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Matthias und

Daniela Dita Waldhoff

26.1. [ 23.2. [ 30.3. [ 27.4. [ 25.5. [ 28.9. [26.10. /
30.11.2025

Bring & Share Familiengottesdienst in der
Lebenshauskapelle in Osterfeld

Ein Gottesdienst fiir Familien und fiir ,,jung” und ,alt“. In der
Regel wird am letzten Sonntag im Monat ein
Familiengottesdienst in der Osterfelder Lebenshauskapelle
stattfinden. Im Anschluss daran freuen wir uns auf ein
gemeinsames Mittagessen bei einem bunten Bring & Share
Buffet. Jeder bringt etwas Leckeres mit. Dann reicht es fiir alle.
Zeit: 10.30 Uhr

Meditatives Tanzen

Eine besondere Auszeit fiir alle, die sich gerne zu Musik
bewegen. Verschiedene Themen werden in meditativen
Tanzen ausgedriickt und nachempfunden. Langsam,
achtsam, bewusst. Die Termine konnt ihr im Lebenshaus
oder direkt bei Erika

Seipp erfragen.

Kosten:

Spende erbeten

Leitung: Erika Seipp

Anmeldung: erbeten



14.3.2025 - 18 Uhr / 24.10.2025 - 18 Uhr - Im Lebenshaus

Mitgliederversammlungen des Lebenshaus
Vereins

An diesen beiden Terminen treffen wir uns in diesem Jahr
mit unseren Mitgliedern im Lebenshaus, um uns auf den
neuesten Stand zu bringen und um uns Gber Ideen und
Visionen auszutauschen. Wir freuen uns (ber Euer Gebet!
Bist Du interessiert an der inhaltlichen Arbeit des
Lebenshauses und méchtest Du gerne Mitglied werden?
Dann sprich uns gerne an.

13. - 19.1.2025

Allianz-Gebetswoche

,Hope - Miteinander Hoffnung leben”

So lautet das Thema der Allianzgebetswoche 2025.
Grundlage dazu ist der Text aus 1. Thessalonicher 5,12-25,
aus dem auch die Jahreslosung 2025 ,,Priift alles und das
Gute behaltet” stammt. Paulus schreibt darin, dass wir den
Schutzmantel des Glaubens und der Liebe anziehen und
den Helm der Hoffnung auf die Rettung aufsetzen diirfen.
Hoffnung macht den Unterschied. Immer mehr Menschen in
unserem Umfeld sind verangstigt und hoffnungslos. Wir
Christen machen einen Unterschied in dieser Welt, wenn wir
Hoffnung leben und von ihr reden: Jesus kommt wieder und
wer Ihn als Retter aufgenommen hat, wird bei dem grofden
Hochzeitsmahl, von dem Jesus in Matthaus 2,1-14 redet,
dabei sein. Wie wir diese Hoffnung in Christus praktisch
leben und in diese Welt tragen, dazu dienen die jeweiligen
Themen der Gebetstage:



Montag, 13.1.2025:

»Hoffnung fiir die Welt: Haltet Frieden untereinander”
Dienstag, 14.1.2025:

LHoffnung fiir den Nachsten: Jeden ermutigt”
Mittwoch, 15.1.2025 - Manner-Gebetsabend:
»Hoffnung verbreiten: Gutes fordern mit allen Kraften”
Donnerstag, 16.1.2025 - Frauen-Gebetsabend:
»Hoffnung schopfen: frohlich-dankbar beten”

Freitag, 17.1.2025:

»Hoffnung erleben: Gottes Geist wirken lassen”
Sonntag, 19.1.2025 - Abschluss Gottesdienst:
»Hoffnung bringt ans Ziel: Betet auch fiir uns”

Orte und Zeiten: Wo genau die Gebetsabende stattfinden,
erfahrt lhr noch in unseren Ermutigungsemails.

Dafiir kénnt Ihr Euch unter folgender Email-Adresse
anmelden: lebenshaus@osterfeld-online.de

11.2. / 18.2. [ 25.2.2025 - In der Lebenshauskapelle

Themenreihe - 3 Abende: Schatze heben
Wir wollen mit Euch gemeinsam Schatze sammeln im
Himmel und begeben uns auf Spurensuche, wo wir im Reich
Gottes Schatze heben konnen und wie die konkret in
unserem Glaubensleben, in unserer Beziehung zu unserem
3-einigen Gott aussehen.

3 Abende - 3 ,,Schatzsuchen”

Zeit: 19.30 Uhr

Leitung: Matthias und

Daniela Dita Waldhoff

Anmeldung: bis zum 4.2.2025



21. + 22.2.2025 - Im Lebenshaus

Seminar: Schatze heben
Der Schatz im Acker
Dieses Seminar kann unabhangig oder auch in Verbindung
zu der Themenreihe ,Schatze heben” besucht werden. Gott
halt einen kostbaren Schatz von unschatzbarem Wert bereit.
Gemeinsam heben wir diesen Schatz an diesen 2 Tagen.
Wir starten Freitag Abend um 18 Uhr mit dem Abendessen
und enden Samstag Nachmittag gegen 17 Uhr.
Zeit: Freitag, 18 Uhr bis Samstag, ca. 17 Uhr
Kosten: 85 € mit Ubernachtung im DZ

90 € mit Ubernachtung um EZ
Leitung: Matthias und Daniela Dita Waldhoff
Anmeldung: bis zum 12.2.2025

29.3.2025 - In der Lebenshauskapelle

SELA - Anbetungsabend mitten

in der Passionszeit

Vor dem Sonntag Latare - Das kleine Ostern

Ein Anbetungsabend, um mitten in der Passionszeit
innezuhalten und uns innerlich auf die 2. Halfte der
Passionszeit einzustimmen, die vor uns liegt. Eine Zeit, um
vor Gott zu kommen, in der Stille, im Gebet, durch Lieder
und mit Gottes Wort. Es wird um das Thema ,,Freude” gehen.
Beginn: 20 Uhr

Leitung: Daniela Dita Waldhoff

6.3. / 13.3. [ 20.3.2025 - In der Lebenshauskapelle
Frithschicht

Starte anders in den Tag: An den ersten 3 Donnerstagen in
der Passionszeit treffen wir uns von 6 - 8 Uhr in der



Lebenshauskapelle und starten mit Singen + Beten und
einem kurzem Impuls fiir den Tag. Dann ist der Tisch gedecki.
Zunachst der Abendmahlstisch mit Brot und Traubensaft und
danach der Friihstiickstisch mit leckeren Speisen. Beides
dient zur Starkung. Auch die Gemeinschaft und Gesprache bei
Tisch. Danach geht’s wieder ans Tagewerk.

Zeit: 6 - 8 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Joachim Strauch und Wolfgang Lassek

Anmeldung: bis jeweils 2 Tage vorher im Lebenshaus

8.3.2025 - Im Lebenshaus

Oasen-Tag fiir Manner
Den Schatz der Stille entdecken
Um 9 Uhr treffen sich die Manner zu
einem Stehcafé und starten dann in
einen gemeinsamen Tag der Stille.
Gott wartet auf Dich. Nimm Dir an
diesem Tag Zeit fir lhn. Er mochte
Dir begegnen. In der Stille. Wenn
Deine Seele still wird, redet Gott.
Wir werden den Tag mit einem
Impuls beginnen und abschliefsen.
Dazwischen ist Raum fiir Stille, ein
einfaches Mittagessen und Deine
Zeit und Begegnung mit Gott.
9.00 Uhr Ankommen
19.00 Uhr Abschluss
19.30 Uhr Ausklang bei Wein + Kase
Es ist moglich, sowohl vor als auch nach dem Oasen-Tag im
Lebenshaus zu Gbernachten. Bitte melde Dich dafiir dann
gesondert an.
Leitung: Michael Kampfe und Matthias Waldhoff
Kosten: 25 € Oasen-Tag
20 € Abendessen
40 € Ubernachtung mit Frilhstiick im DZ
45 € Ubernachtung mit Friihstiick im EZ



15. + 16.3.2025
- Im und ums Lebenshaus

Ora et Labora
- Im Frihjahr
Ora et Labora ist Latein und
bedeutet: ,Bete und
arbeite.” Aus einer guten
Tradition von Mdnchen
entstanden, mochten wir diesen Schatz miteinander heben
und zum einen Arbeiten im und ums Haus verrichten, die
notwendig sind. Und zum anderen Zeit haben, um Gott in
Tagzeitgebeten zu begegnen.
Fir Mitglieder des Lebenshausvereins ist es moglich, bereits
am Freitag, im Anschluss an die Mitgliederversammlung bei
uns zu Ubernachten. Fir alle anderen startet das Ora et
Labora am Samstag um 9 Uhr mit dem Frithstiick und endet
am Sonntag um 13 Uhr mit dem Mittagessen. Es ist auch
moglich, nur am Samstag teilzunehmen.
Zeit: Samstag, 9 Uhr bis Sonntag, ca. 13 Uhr
Kosten: 46 € ohne Ubernachtung

104 € bei 1 Ubernachtung

134 € bei 2 Ubernachtungen
Leitung: Matthias und Daniela Dita Waldhoff
Anmeldung: bis zum 3.3.2025

20. - 23.3.2025 -
Glaubenszentrum
Bad Gandersheim

Frauenkonferenz
,Wirde und
Kraft”

,,Und wer weif3, ob Du
nicht gerade fiir eine
Zeit wie dieser zur
Konigswiirde gelangt
bist7 Ester 4,14b



Diese Frage, die Mordechai der Konigin Ester stellte, konnen
wir uns auch stellen. Jesus, der Konig aller Kénige, verleiht
uns als Tochter Gottes eine konigliche Wiirde und bringt uns
in Position, um Seinen Auftrag zu erfiillen - und das ,,in
einer Zeit wie dieser”.

Wir fahren zusammen zur Frauenkonferenz nach Bad
Gandersheim. Die Anmeldungen erfolgen selbststandig tber
das Glaubenszentrum. Wir freuen uns iiber jede Frau, der
wir auf der Konferenz begegnen.

Grilndonnerstag,
17.4.2025
- Im Lebenshaus

Tischabendmabhl

Am Abend vor Jesu Tod

am Kreuz hat Jesus mit

Seinen Jingern das

1. Mal das Abendmahl

gefeiert. Wir méchten

uns dem auf die Spur

begeben. Im Abendmahl

haben wir die engste

Gemeinschaft mit dem

Auferstandenen. Brot

und Wein/Traubensaft

sind Zeichen Seiner Gegenwart. Wir nehmen gemeinsam
Platz an einem gedeckten Tisch und gedenken in
Gemeinschaft an Jesu Opfer.

Beginn: 17 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Matthias und Daniela Dita Waldhoff
Anmeldung: bis 14.4.2025



Griindonnerstag, 17.4.2025 - In der Lebenshauskapelle

SELA Anbetungsabend an Griindonnerstag
Dem Tischabendmahl schliefdt sich ein Anbetungsabend an.
Jesus hat die Nacht vor Seiner Kreuzigung im Garten
Gethsemane verbracht und gerungen und gebetet. Da gibt
es einen besonderen Schatz zu heben. Eine Zeit, um vor
Gott zu kommen, in der

Stille, im Gebet, durch

Lieder und mit Gottes

Wort. Am

Anbetungsabend kann

auch unabhangig vom

Tischabendmabhl

teilgenommen werden

und umgekehrt.

Beginn: 20 Uhr

Leitung: Daniela Dita

Waldhoff

Ostersonntag, 20.4.2025 - In der Lebenshauskapelle

Feier der Osternacht
Der HERR ist auferstanden! Er ist wahrhaftig auferstanden!
Halleluja! Halleluja!
Was fiir eine Freude! Was fiir ein Sieg! Jesus hat den Tod
und alles, was uns von Gott trennt, (iberwunden! Ein fiir
alle Mal! Das ist ein Grund, um ausgelassen zu feiern! Wir
beginnen diesen Freudentag mit der Feier der Osternacht in
der Lebenshauskapelle. Im Anschluss daran gibt es ein
Bring & Share
Frithstiick im
Lebenshaus.
Zeit: 6 Uhr
Leitung: Matthias
und Daniela Dita
Waldhoff
Anmeldung:
bis 16.4.2025



26.4.2025 - In Dodenau

Pilgerweg am Vormittag fiir Frauen
Hoffnung und Zuversicht

Das Dekanatsfrauenteam ladt herzlich zum jahrlichen
Pilgern fiir Frauen ein. Dieses Jahr wandern wir den
Pilgerweg in Dodenau. Wir starten um 9.30 Uhr an der
Martinskirche in Dodenau und werden gegen 15 Uhr wieder
zuriick sein.

Anmeldung: bis Dienstag, den 22.4.25, bei:

Uschi Kreutz, Telefon: 06461-88612, Mail: chrikreu@gmx.de
Beate Ronzheimer, Telefon: 06468-912940, Mail:
br.ronzheimer@t-online.de

Nahere Infos findet ihr auf der Homepage vom Dekanat BiG.

6.5. / 13.5. [ 20.5. [ 27.5.2025 - Im Lebenshaus

4 Filmabende im Lebenshaus

An 4 Abenden im Mai 6ffnen wir das Lebenshaus fiir
Filmabende zu der Serie ,,The Chosen”. Im Anschluss an
jede Folge ist Raum fir einen Austausch miteinander, um
liber das Gesehene ins Gesprach zu kommen und zu
entdecken, was die

Ereignisse mit uns

heute zu tun

haben. Alle Abende

kénnen

zusammenhangend

und unabhangig

voneinander

besucht werden.

Zeit: 19.30 Uhr

Leitung: Matthias

und Daniela Dita

Waldhoff

Kosten: Spende

erbeten

© The Chosen - Canzion Films



24.5. - 4.7.2025
Vernissage und
Ausstellung in der
Lebenshauskapelle
mit Bildern von Tanja Straf
Auch in diesem Jahr
konnten wir eine
wunderbare Kinstlerin fir
eine Ausstellung in unserer
Lebenshauskapelle
gewinnen. Tanja Strafd wird am 24.5.25 bei uns ihre
Ausstellung mit einer Vernissage und einem Seminar
eroffnen. Weitere Infos folgen in unseren Ermutigungsemails
und auf unserer Homepage. Tanja Strafs schreibt von sich
auf ihrer Homepage: , Malen ist meine Leidenschaft. Ich
glaube, dass Gott es liebt, wenn wir uns mit Seiner
Kreativitdt eins machen. Als Kinstlerin und Lehrerin macht
es mir grofse Freude auch andere Leute zu ermutigen und
sie auf dem Weg ihrer eigenen Kreativitdt zu unterstliitzen.
Ich liebe es, dass Bilder Kraft haben, unser Gehirn zu
umgehen und direkt ins Herz zu sprechen. Meine
Markenzeichen sind Gold und blau/tiirkis.“ Nehmt gerne
Kontakt mit uns auf fiir einen Nachmittag mit Kaffee und
Kuchen zu einer Fihrung in unserer Lebenshauskapelle!
Kontakt: Matthias und Daniela Dita Waldhoff

9.6.2025 - 11 Uhr - Im Garten des Lebenshauses

Tag der Begegnung
mit Schatzsuche

Wir freuen uns

sehr, auch in

diesem Jahr

wieder viele von

Euch an dem Tag

der Begegnung

zu treffen und

einen frohlichen



Tag mit Euch zu verbringen! Der Tag steht ganz unter dem
Motto von unserem Jahresthema: Schatze heben. Wir
beginnen den Tag um 11 Uhr mit einem
familienfreundlichen Gottesdienst. Unsere Ausstellung in
der Lebenshauskapelle von der Kiinstlerin Tanja Strafs kann
besichtigt werden. Fiir das kulinarische Wohl ist wieder
gesorgt und auch Familien kommen bei einer Schatzsuche
auf ihre Kosten. Haltet Euch den Termin frei! Nahere Infos
folgen. Wir freuen uns auf die Begegnung mit Euch!

5.7. - 17.8.2025
SOMMERPAUSE

Das Lebenshaus Osterfeld macht eine lange Sommerpause.
Diese Phasen des Durchatmens und des Atemholens vor
Gott tun Korper, Seele und Geist gut! Wir freuen uns darauf,
dass Gott uns in dieser Zeit neu mit Seinem Shalom fillt
und sind gespannt darauf, welche Schatze wir in dieser Zeit
heben werden.

13.9.2025 - In Gonnern

Frauenfrithstiick

An diesem Morgen laden wir herzlich nach Gonnern zu
einem Frauenfrithstiick vom Dekanatsfrauenteam BIG ein. ES
erwartet Euch ein tolles musikalisches Programm mit einer
Autorin zum Thema Beziehungen. Nahere Infos folgen. Das
Dekanatsfrauenteam freut sich auf diesen besonderen
Vormittag mit Euch!



26. - 28.9.2025

Ein Wochenende mit der Bibel
Thema: Die Offenbarung
Auch in diesem Jahr nehmen wir uns ein ganzes
Wochenende, um tiefer in ein biblisches Thema
einzutauchen. Wir begeben uns ins Alte Testament und
Neue Testament und machen uns auf die Spurensuche,
welche Schatze dort zu heben sind. Miteinander wollen wir
uns Gottes Botschaft nahern, lesen und horen und ins
Gesprach kommen, beten und feiern. Vorkenntnisse sind
nicht nétig, nur Interesse und Freude an der biblischen
Botschaft.
Beginn: Freitag, 18 Uhr
Ende: Sonntag, nach dem Mittagessen
Kosten: 95 € mit Verpflegung, ohne Ubernachtung

155 € mit Verpflegung und Ubernachtung im DZ
Leitung: Pfarrer i.R. Olaf Schmidt und Matthias Waldhoff
Anmeldung: bis 15.9.2025

18. + 19.10.2025
- Im und ums
Lebenshaus

Ora et Labora
- Im Herbst
Ora et Labora ist Latein
und bedeutet: , Bete und
arbeite.” Aus einer guten
Tradition von Mdnchen
entstanden, mochten wir
diesen Schatz miteinander heben und zum einen Arbeiten
im und ums Haus verrichten, die notwendig sind. Und zum
anderen Zeit haben, um Gott in Tagzeitgebeten zu
begegnen.
Zeit: Samstag, 9 Uhr bis Sonntag, ca. 13 Uhr
Wir starten am Samstag um 9 Uhr mit einem Friihstiick und
enden am Sonntag um 13 Uhr mit dem Mittagessen. Es ist
auch méglich, nur am Samstag teilzunehmen.



Kosten: 46 € ohne Ubernachtung

104 € bei 1 Ubernachtung

134 € bei 2 Ubernachtungen
Leitung: Matthias und Daniela Dita Waldhoff
Anmeldung: bis zum 1.10.2025

Winter-Musical

In diesem Jahr moéchten wir mit Euch ein Winter-Musical fiir
den Familiengottesdienst am 1. Advent um 10.30 Uhr
einstudieren. Daflir suchen wir Dich fiir Sprechrollen und/
oder Gesang. Hast Du Lust, Dich mit Deinen Talenten
einzubringen? Dann melde Dich bei uns an! Die Proben und
die Auffihrung sind verbindlich.

Probentermine: Samstags, 25.10. / 1.11. / 8.11. / 15.11. /
22.11. / 29.11. jeweils 10 - 11.30 Uhr

Auffilhrung vom Winter-Musical im Familiengottesdienst:
Sonntag, 30.11.2025, 10.30 Uhr, mit anschlieRendem Bring &
Share Mittagessen

Anmeldung: bei Matthias und Daniela Dita Waldhoff



19.11.2025 - In der Lebenshauskapelle

Bufd- und Bettag

Der Bufd- und Bettag ist ein Tag der Umkehr, der heilsamen
Neuausrichtung. Ich kann meinen Kurs (iberprifen: Ich
ahne, dass ich meine rastlose Lebensweise andern misste
und ignoriere es. Ich tue anderen Unrecht, aber ich gestehe
es mir nicht ein. Zur Ehrlichkeit mit mir selbst, zu einem
wahrhaftigen Blick auf meine Schwachen, ruft der Buf- und
Bettag auf. Der Bufs- und Bettag erinnert daran, dass ich an
jedem Tag umkehren kann und muss. Bufde betrifft nicht
nur den Einzelnen: Auch der Gemeinschaft tut Besinnung
gut. Als evangelischer Feiertag bietet der Bufs- und Bettag
der Gesellschaft die Gelegenheit, innezuhalten, den
eingeschlagenen Kurs zu tberpriifen und, wenn nétig, zu
korrigieren.

Beginn: 20 Uhr

Leitung: Daniela Dita Waldhoff

24.12.2025

Christvesper

Der Trubel ist voriiber, der Braten verschmaust, die
Bescherung vollbracht. Das ist die Gelegenheit, um sich in
Ruhe und Besinnung dem Schatz hinzugeben, den wir in
der Krippe empfangen haben. ,Ich will Dich ansehen, mit
den Engeln singen: Du bist

Heilig! An der Krippe stehen,

den Moment geniefen: Du bist

Heilig! Du bist Heilig, Gott!”

Gott kommt in einem kleinen

Baby auf die Welt. Etwas stiller

als Uber den Tag wollen wir

diesem Menschlein begegnen.

Beginn: 22 Uhr

Leitung: Daniela Dita Waldhoff



Ich stehe an Deiner Krippe, Jesus.

Wie dieses Rleine Kind, stehe ich da

und schaue neugierig hinein.

Wer liegt da in der Krippe?, frage ich mich.
Jedes Jahr tue ich das.

Ich frage mich:

Wer bist Du, Rleines Kind in der Krippe?

Wer bist Du, Jesus?

Wer bist Du, Du grofser, allmdchtiger Gott,
dass Du Dich in diesem winzigen Menschlein
so zerbrechlich und klein machst?

Warum tust Du das?

Tust Du das echt fiir mich?

Und so stehe ich da und staune und verweile.
Und ich 6ffne mein Herz fiir Dich, Jesus.
»Gloria, mein Herz singt, mein Herz singt ganz leise.
Zaghaft singt mein Herz.

Und ich méchte noch weiter

hier verweilen.

An der Krippe.

Bei Dir.

Dein strahlendes Gesicht

anschauen.

Und staunen.

Und mich wundern.

Und Dich reden lassen.

Und Dich in meinem Herzen wirken lassen.

Ich habe meinen Schatz gefunden.

Ich bin angekommen.

Und Du bist angekommen!

Und so 6ffne ich mein Herz und lass es fluten
von Deinem Licht, Jesus, und von Deiner Liebe!
Ich feiere Deine Geburt in meinem Herzen.
~Machet die Tore weit und die Tiiren in der Welt hoch,
dass der Kénig der Ehre einziehe.”

Und so stehe ich hier, an Deiner Krippe, Jesus,
und hier méchte ich noch eine ganze Weile verweilen.

“

Gedanken von Daniela Dita Waldhoff - 2023



Die Kosten beinhalten, wenn nicht anders angegeben:
Ubernachtung (je nach Zimmerkategorie ggf. etwas teurer),
3 Mahlzeiten und eine Programmpauschale.

Bitte beachtet die unterschiedlichen Anmeldebedingungen. lhr
konnt Euch per E-Mail, per Telefon oder per Post (s.u.) anmelden.
Bitte gebt Eure vollstandigen Kontaktdaten an. Fiir unsere
Seminare ist eine Mindestteilnehmerzahl erforderlich.

Das Lebenshaus Osterfeld ist ein eigener Verein innerhalb der
evangelischen Kirche mit dem Schwerpunkt ,Geistliches Leben”.
Zu unseren Angeboten gehoren Einkehrtage, Seminare, Pilgertage,
Erholungstage, Ora et Labora, geistliche Begleitung u.v.m.

Hausleitung: Daniela Dita und Matthias Waldhoff
,Wir freuen uns, Euch einen Raum zu

eréffnen, in dem Ihr in Gottes Gegenwart

treten und einander begegnen kRonnen,

damit Eure Seelen Ruhe finden und mit

Gottes Geist gefiillt werden kénnen.

Lebenshaus Osterfeld

Braustadtstrafde 2

35108 Allendorf (Eder)-Osterfeld

Tel. 06452 6093 - E-Mail: lebenshaus@osterfeld-online.de
www.lebenshaus-osterfeld.de

Spendenkonten:

Sparkasse Battenberg, BLZ 517 522 67, Kto.-Nr. 100 176 866
IBAN DE47 5175 2267 0100 1768 66, BIC HELADEFIBAT
Westerwald Bank, BLZ 573 918 00, Kto.-Nr. 40 327 800

IBAN DE87 5739 1800 0040 3278 00, BIC GENODE51WW1



